


Programme
9h

10h - 11h15

Lancement du Salon Seniors

Des stands, des temps d’animations et des ateliers ponctueront 
votre visite tout au long de la journée sur les thématiques  

Bien-être et loisirs et Santé et autonomie. 

Le Département vous offrira la possibilité de profiter 
du café éphémère Bertha.

Conférence 
 L’âge de l’innovation : réinventer la vieillesse
animée par Michel Jérôme (animateur radio)

 Témoignages de seniors bénéficiaires 
du PackAdom en présence de Patrick 
Roux (La Poste)

Témoignages de seniors en présence 
de Mehdi Dutheil, Directeur de Repas 
part’âge

Un outil de réalité virtuelle à visée 
thérapeutique présenté par Corentin 
Metgy (Lumeen)

9h30

L’animation de la journée sera assurée par Sophie Darel 
(présentatrice TV, comédienne, chanteuse)

Inauguration par Anne Terlez, 
Vice-présidente du Département à la santé, à la lutte contre 

la pauvreté, aux personnes âgées et au handicap.



11h30 – 11h45
Le quart d’heure de Françoise Fromageau 
sur l’innovation citoyenne : engagement, 

bénévolat et fraternité (Présidente de  Monalisa, 
Présidente de Bretagne Croix-Rouge Française)

Présentation du voyage thérapeutique 
par Catherine Druet (EHPAD de Gisors)

Music Care, dispositif médical dans 
la prise en charge des troubles 
du comportement par Stéphane 
Guétin (docteur en psychologie et 
musicothérapeute) 

Delphine Dupré-L‘Evêque 
(Anthropologue)  

Bertrand Fougère 
(Professeur en gériatrie/CHU de Tours)  

Valérie Egloff 
(Présidente du Gérontopôle Normandie)  

Johan Girard (professeur associé au CNAM
et Directeur général adjoint aux solidarités)  

14h - 15h15
Conférence 

L’innovation pour révolutionner le bien vieillir
animée par Michel Jérôme, animateur radio.



15h30 - 16h

16h - 17h

17h

Animation musicale par Sophie Darel 
(présentatrice TV, comédienne, chanteuse)

Thé dansant innovant

Tirage au sort du jeu-concours 
et remise du Prix de l’innovation

Clôture de la journée


